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 བམ་པོ་ ༢༩     ཨང་ ༡༩   སྒང་ཏོག་    དབྱིན་ཟླ་  ༥   ཆེ༹ས་  ༢༩   གཟའ་ པ་སངས་    ལོ་༢༠༢༦          ཤོག་ལེབ་ ༡      

༎སི་སྐིམ་ ཧེ་རལཊ༎

       Contd. To pg.2

རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇིན་ མངའ་སྡེ་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ 
ཉིན་གསུམ་ གཟིགས་སྐོར།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༥་ 
ཆེ༹ས་ ༢༦ ཿརྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་
འཇིན་ ལྕམ་ དུར་པོ་ཊེ་ མུར་
མོ་ མཆོ༹ག་ འབྲས་ལྗོངས་
ཀྱི་ གཞུང་གི་ ཉིན་གསུམ་ 
གཟིགས་སྐོར་ ཆེ༹ས་༢༥ ཉིན་
ཆེ༹་ སྒང་ཏོག་ ནང་ སླེབས་

པོ་ སྦད།སྲིད་འཇི༹ན་ལོ་ ལི་
འབིང་ འབབས་ཐང་ནང་ 
འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ 
སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ པྲ༹ར་ཀས་ 
མ་ཐུར་ མཆོ༹ག་ དང་ གཅོ༹་སྤྱི་ 
བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ པྲེ༹མ་སྲིང་ 
ཏ་མང་གིས་ བྱོན་པོ་ ལེགས་

    Contd. To pg.2

  སྐྱབས་རྗེ་ རྡོ་ གྲུབ་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེའི་ སྐུ་གདུངས་ལོ་ 
མཆོད་རྟེན་ དགོན་པོ་ནང་ གདན་ཞུས།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་ ༥ ཚེས་ 
༢༤ཿ ཚེས་ ༢༤  ཟླ་བོ་འདིའི་ 
ཆེ༹ས་༢༤ གཟའ་ ཉིམ་ ཉིན་
ཚེ་ རྙིང་མོའི་ བསྟན་པོའི་ 
སྲོག་ཤིང་ ཡང་ན་ རྙིང་མོའི་ 
བསྟན་པོའི་ མངའ་བདག་ 
སྐུ་ཕྲེང་ བཞེས་པོ་ སྐྱབས་

རྗེ་ རྡོ་གྲུབ་ཆེན་ འཇིགས་
མེད་ ཐུབ་བསྟན་ དྲིན་ལས་ 
དཔལ་བཟང་པོ་ རིན་པོ་ཆེ་
ཀི་ སྐུ་གདུངས་ མཚམས་
ཁང་ ལུགས་བཤའ་མ་ལས་ 
རང་གི་ གདན་ས་ བདེ་བ་
ར་ལི་ མཆོད་རྟེན་ དགོན་པོ་
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       Contd. To pg.4

སོ་ གནང་བོ་ སྦད། སྲིད་
འཇིན་ལོ་ བྱོན་པ་ ལེགས་
སོ་ གནང་བའི་ དོན་ལོ་ སྲིད་
སྐྱོང་ མཆོ༹ག་ དང་ གཅོ༹་སྤྱི་ 
བློན་པོ་ མཉམ་པོ་ འབྲས་
ལྗོངས་ གྱོས་ཆོ༹གས་ཁང་གི་ 
ཆོ༹གས་གཅོ༹་ སྐུ་ཞབས་ ཨེམ་
ཨེན་ ཤར་པོ་, ཆོ༹གས་གཅོ༹་ 
སྐུ་གཞོན་ ལྕམ་ རཇ་ ཀུ་མ་
རི་ ཐབ་པ་ བློན་པོ་ཅུ༹་ འབྲས་
ལྗོངས་ཀྱི་ གྱོས་ཆོ༹གས་ དམང་
མོའི་ འཐུས་མི, ཁྲིམས་བློན་ 
ཐུམས་མི་ཅུ༹་, སྤྱི་ཁྱབ་ དྲུང་
ཡིག་ པུ་ལིས་ འགོ་བྱེད, རྗོང་
དཔོན་ འབྲས་ལྗོངས་ གཞུང་
གི་ འགོ་བྱེད་ཅུ༹་ དང་ རྒྱ་གར་

གྱི་ དམག་མིཅུ༹་ ཡོད་པོ་ སྦད།

འདེས་རང་ སྲིད་འཇིན་ མཆོ༹ག་
ལོ་ གཞུང་གི་ ཉིམ་ གསུམ་ 
དཔྱད་ཞིབ་ ཤོར་ན་ ལོཀ་ 
བྷ་ཧན་ན་ བྱོན་བོ་་ལེགས་
སོ་ གནང་བོ་  སྦད། ཁོང་ལོ་ 
ཐེབས་སོ་ གནང་བའི་ སྐབས་
ན་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ 
སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ པྲར་ཀ༹ས་ མ་
ཐུར་ མཆོ༹ག་ གཅོ༹་སྤྱི་ བློན་
པོའི་ སྐུ་ཞབས་ པྲེམ་སིང་ ཏ་
མང, གཅོ༹་སྤྱི་ བློན་པོ་ ལྷ་ལྕམ་ 
ཀྲི༹ས་ན་ རའི་, སྤྱི་ཁྱབ་ དྲུང་
ཡིག་ སྐུ་ཞབས་ ར་ ཏི་ལང་ 
དི་ཇི་པི་དང་ གཞན་ གཞུང་
གི་ འགོ་བྱེད་ཅུ༹་ ཡོད་པོ་ སྦད། 

རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇིན་ མངའ་སྡེ་ འབྲས་ལྗོངས་ཀྱི་་་་་་་་
Contd.From pg 1 

རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇིན་གྱིས་ ནམ་རྒྱལ་ བོད་ཀྱི་ ཤེས་རིག་ 
ཉམས་ཞིབ་ སློབ་གཉེར་ཁང་ ཀི་ དཔྱད་ཞིབ་ཡང་ གནང་བོ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་༥ ཆེ༹ས་
༢༦ཿ རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇིན་ 
ལྕམ་ དུར་པོ་དི་ མུར་མོ་ 
མཆོ༹ག་གིས་ མཆོ༹ག་གིས་ ཆེ༹ས་
༢༦ ཉིན་ཆེ༹་ སྒང་ཏོག་ ཐག་
ཉི་ ནམ་རྒྱལ་ བོད་ཀྱི་ ཤེས་
རིག་ ཉམས་ཞིབ་ སློབ་གཉེར་
ཁང་ (NIT) ཀི་ དཔྱད་ཞིབ་
ཡང་ གནང་བོ་ སྦད། དཔྱད་
ཞིབ་ གནང་བའི་ ལས་རིམ་ 
སྐབས་ན་ སྲིད་འཇིན་ མཆོག་
གི་ སློབ་གཉེར་ ཁང་གི་ ས་
གནས་ན་  བཤམས་རྟེན་ བྱ༹ས་ 
ཡོད་པོའི་ རི་མོ་ཅུ༹འི་ དཔྱད་
ཞིབ་ གནང་བོ་ སྦད། འདེས་
རང་  སྲིད་འཇིན་ མཆོ༹ག་གིས་ 
སློབ་གཉེར་ཁང་གི་ གཞུང་
ཞབས་བོ་ཅུ༹་ མཉམ་པོ་ གཏམ་

ཅུ༹་ འབྲེལ་བ་ གནང་བོ་ སྦད། 
ཁོང་གི་ དཔྱད་ཞིབ་ གནང་
བའི་ སྐབས་ན་ མ་འོངས་པོའི་ 
དོན་ལོ་ གངས་རི་ ནང་པོ་ 
ཆོས་ལུགས་ རིག་གཞུང་ དང་ 
སྐད་རིག་ སྲུང་སྐྱོབ་ ངོས་ན་ 
གཅོ༹་ཆེ༹་དྲགས་ ཐུགས་ཤུགས་ 
གནང་བོ་ སྦད།  སྲིད་འཇིན་ 
མཆོ༹ག་ལོ་ ཐེབས་སོ་ གནང་
བའི་ དོན་ལོ་ སྲིད་སྐྱོང་ སྐུ་
ཞབས་ ཨོམ་ པྲར་ ཀ༹ས་ མ་
ཐུར་ མཆོ༹ག, གཅོ༹་སྤྱི་ བློན་
པོ་ སྐུ་ཞབས་ པྲེ༹མ་སིང་ཏ་
མང་, དགོན་གནས་ ལེ་ལག་ 
བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ བསོད་
ནམ་ བླ་མ་ དང་ གཞོན་ འགོ་
བྱེད་ རྒན་བོ་ཅུ༹་ བྱོན་པོ་ ཨིན།
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 སྐྱབས་རྗེ་ རྡོ་ གྲུབ་ཆེན་ རིན་པོ་ཆེའི་་་་་་་་་་
   Contd.From pg 1 

ན་ གསར་གྱི་ མཆོད་རྟེན་
ན་ བཞུགས་ གདན་ ཕུལ་
བོ་ གནང་བོ་ སྦད།  རིན་
པོ་ཆེའི་ སྐུ་གདུངས་ གདན་ 
ཞུས་བའི་ སྐབས་ན་ སྐུ་
གདུངས་ མཉམ་པོ་ སྐྱབས་རྗེ་ 
ལ་ཆུང་ རིན་པོ་ཆེ་ སྐྱབས་རྗེ་ 
དགོན་བྱང་ རིན་པོ་ཆེ་ འབྲས་
ལྗོངས་ཀྱི་ སྤྲུལ་སྐུ་ཙུ་ མཁན་
པོ་ཙུ་ དང་ལམ་ནང་ འབྲས་
ལྗོངས་ དགོན་ཁག་ མ་ཅིག་
ཀོའི་  བླ་མ་ དབུ་མཆོ་ཙུ་ 
གསེར་འབངས་ཅུ༹་ ཡོད་པོ་ 
སྦད། ལུགས་བཤྭའ་མ་ ལས་ 
འགོ་བཙུག་ཀོའི་ འཇུག་ སྐུ་
གདུངས་ཀྱི་ རུས་གྲིས་ན་ ནང་

པོ་ རྗེས་འཇུག་ཀོ་ སྟོང་ལས་ 
ལྷག་ཀོ་ཀིས་ མི་དམངས་ཅུ༹་
ཀིས་ ཐུགས་འགན་ བཞེས་
པོ་ ཨིན། སྐུ་གདུངས་ གདན་
ཞུ་ ལས་རིམ་ན་ འབྲས་
ལྗོངས་ གཞུང་གི་ སྲིད་སྐྱོང་ 
སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ པ༹ར་ཀ༹ས་ མ་
ཐུར་ མཆོག་ གཙོ་སྤྱི་ བློན་
པོ་ སྐུ་ཞབས་ པྲེ༹མ་ སིང་ ཏ་
མང་ དགོན་གནས་ ལེ་ཁུངས་
ཀྱི་ བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ བསོད་
ནམ་ བླ་མ་ སྡོང་རྒྱལ་ ལེ་ལག་
གི་ བློནཔོ་ སྐུ་ཞབས་ ཕུན་
ཆོ༹གས་ རྣམ་རྒྱལ་ ལེབ་ཅ་ 
རྒྱལ་སྲས་ ཆོས་རྒྱལ་ དཔལ་
ལྡན་ རྣམ་རྒྱལ་ མ་རྩིས་པ་ 

གེལ་ཆེ་དྲགས་ སྐུ་མགྲོན་ཙུ་ 
ཡོད་པོ་ ཨིན།མཆོད་རྟེན་ན་ 
སྐུ་གདུངས་ གདན་ཞུས་བའི་ 
ལས་རིམ་ སྐབས་ན་ གཙོ་སྤྱི་ 
བློན་པོ་ཀི་ སྐུ་གསུམ་ མན་
ཊལ་ ཕུལ་བའི་ གནང་བའི་ 
མཉམ་པོ་ ད་རེས་རང་ གསར་
དུ་ ༹བཞེངས་པའི་ མཐོང་གྲོལ་ 
ཁང་བཟང་ སྐྱབས་རྗེ་ རིན་
པོ་ཆེའི་ སྐུ་ཆས་ཙུའི་ བཞག་ 
ཡོད་པོའི་ མཐོང་གྲོལ་ ཁང་
བཟང་ ཡང་ སྒོ་ཕྱེ༹་ གནང་བོ་ 
སྦད། སྐུ་དདུངས་ འདི་ ལུགས་
བཤྭའ་མ་ལས་ དྲོ་པོའི་ ཆུ་ཚད་ 
༡༠ ལས་ འགོ་བཙུག་སྟེ་ ཕྱི༹་
ཚམ་ ཆུ་ཚད་ ༣ ནང་ཚད་ 
མཆོད་རྟེན་ནང་ བཞུགས་
གདན་ བཅར་སྡི་ གསེར་གྱི་ 

མཆོད་རྟེན་ན་ སྐུ་གདུངས་
ཀྱི་ མཐམ་མའི་ བཞུགས་
གདན་ གནས་སུ་ སྒྲུབ་
པོ་ ཨིན། སྐྱབས་རྗེ་ རིན་པོ་
ཆེ༹འི་ གདུངས་རྟེན་ བཞུགས་
གདན་ ཕུལ་བའི་ སྐབས་ན་ 
ནང་ཆོས་ཀྱི་ ཆོ༹་ག་ གཟའ་
རྒྱལ་ བསྐུབས, མི་དམངས 
ཐམས་ཅད་གྱི་ ཕྱག་ དང་ 
མཇལ་གདའ་ ཕུལ་སྡི་ ཐུགས་
སྨན་ རྒྱལ་ཆེ༹་དྲགས་ གནང་
སྡི་ ལས་རིམ་གྱི་ གྲུབ་འབྲས་ 
ལེམ་ བྱུང་བོ་ སྦད།ལས་
རིམ་གྱི་ གོ་སྒྲིགས་ ཐམས་
ཅད་ འབྲས་ལྗོངས་ གཞུང་གི་ 
དགོན་གནས་ ལེ་ཁུངས་ཀྱི་ 
དབུ་འཁྱིག་ནང་  གོ་སྒྲིགས་ 
རྐྱབས་པོ་ གནང་བོ་ སྦད།
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སྲིད་འཇིན་ ལྕམ་ དུར་པོ་དི་ 

མུར་མོ་ མཆོ༹ག་གིས་ མདང་ 

ཉིང་གོང་ དུས་ཆོ༹ད་ན་ རྒྱལ་

ས་ སྒང་ཏོག་ ཐག་ཉི་ Ridge 

Park Swarna Jyan-

ti Maitraya Manjari 

Orchidium མེ་ཏོག་ སྡུམ་

ར་ ས་གནས་ཀྱི་ ཡང་ དཔྱད་

ཞིབ་ གནང་བོ་སྦད། དཔྱད་

ཞིབ་ གནང་བའི་ སྐབས་

ན་ སྲིད་འཇིན་ མཆོ༹ག་ལོ་ 

འབྲས་ལྗོངས་ གོང་ན་ ཐོབ་

མཁན་ ཨེ་ཏོག་ མེ་ཏོག་ སྣ་

ཆོ༹གས་ མན་འདྲ་བོ་ མཉམ་པོ་ 

མཐུན་པོ་ སྤུན་བཞི་ འདེམ་ 

གཅིད་མཐུན་ རིག་གཞུང་ 

འདེམ་ ཀེས་པོ་ གཅིག་ ངོ་

སྤྲོད་ བྱ༹ས་བོ་ ཨིན། དཔྱད་

ཞིབ་གི་ གཅོ་བོ་ ཁྱབ་སྒྲགས་ 

སྲིད་བློན་གྱི་ མཆ༹ན་ན་ མིང་

བཏབ་པའི་ (namo) ཨེ་

ཏོག་ མེ་ཏོག་ ཡང་ ཡོད་པོ་ 

ཨིན། དཔྱད་ཞིབ་སྐབས་ན་ 

སྲིད་འཇིན་ མཉམ་པོ་ སྲིད་

སྐྱོང་ སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ པར་

ཀ༹ས་ མ་ཐུར་ མཆོ༹ག་ གཅོ༹་སྤྱི་ 

བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ པྲེ༹མ་སིང་ 

ཏ་མང, ཆོ༹ང་འདུ་ ལེ་ལག་ 

བློན་པོ་ སྐུ་ཞབས་ བྷོཇ་ རཇ་

་རའི་, སྤྱི་ཁྱབ་ དྲུང་ཡིག་ སྐུ་

ཞབས་ ར་ ཏི་ལང་, ལོཀ་བྷ་

ཧན་གྱི་ དྲུང་ཡིག་ སྐུ་ཞབས་ 

ཇི་ཏེན་ དར་ སིང་ ར་ཇེ་, མེ་

ཡོར་ ལྕམ་ ཆེ༹་རིང་  དཔལ་

ལྡན་ བྷུ་ཊི་ཡ་ དང་ གཞོན་ 

འགོ་བྱེད་ཅུ༹་ ཡོད་པོ་ སྦད།

རྒྱ་གར་གྱི་ སྲིད་འཇིན་ མངའ་སྡེ་ འབྲས་ལྗོངས་་་་་་་་ གཅོ༹་བོ་ ཁྲིམས་དཔོན་གྱིས་ སྲིད་སྐྱོང་མཆོག་ལོ་ མཇལ་བོ།

སྒང་ཏོག་ དབྱིན་ཟླ་༥ ཆེ༹ས་

༢༦ཿ་ ད་རེས་རང་ པྲཏ་ན་ 

ཐོག་རིམ་ ཁྲིམས་ཁང་ དོན་

ལོ་ གོ་གནས་ ཐོབ་མཁན་ 

གཅོ༹་བོ་ ཁྲིམས་དཔོན་ མཻ་ན་

ཤི་ མ་དན་ རའི་ ཀིས་ ཆེ༹ས་ 

ལོཀ་བྷ་ཧན་ན་ འབྲས་ལྗོངས་

ཀྱི་ སྲིད་སྐྱོང་ སྐུ་ཞབས་ ཨོམ་ 

པྲར་ཀ༹ས་ མ་ཐུར་ མཆོ༹ག་ལོ་ 

མཇལ་བོ་ གནང་བོ་ སྦད། 

ཟླ་བོ་ འདིའི་ ཆེ༹ས་༢༢་ ཉིན་

ཆེ༹་ Supreme court 

ཁྲིམས་ཁང་གི་ ཁོང་ལོ་ པྲཏ་

ན་ ཐོག་རིམ་ ཁྲིམས་ཁང་གི་ 

ཁྲིམས་དཔོན་ མཻ་ན་ཤི་ མ་དན་ 

རའི་ གཅོ༹་བོ་ ཁྲིམས་ དཔོན་ 

གོ་གནས་གྱི་ ཞལ་བཞེས་ 

གནང་བོ་ སྦད། མཇལ་བའི་ 

ཤོར་ན་ སྲིད་སྐྱོང་ མཆོ༹ག་གི་ 

ཁྲིམས་དཔོན་ རའི་ ལོ་ བཀྲ་

ཤིས་ བདེ་ལེགས་ གནང་

བཞེས་ ཁོང་གི་ འབྲས་ལྗོངས་

ལས་ ཐོག་རིམ་ ཁྲིམས་ཁང་

གི་ དོན་ལོ་ གཅོ་བོ་ ཁྲིམས་ 

དཔོན་ ཐོབ་མཁན་ འགོ་དང་

པོ་ བུམ་ ཁྲིམས་དཔོན་ ཨིན་

བའི་ མངའ་སྡེ་ལོ་ ང་རྒྱལ་ 

སྦོམ་ཅིག་ བཟོ་བཞག་ ཡོད་

པོའི་ གཏམ་ གསུང་བོ་ སྦད།


